
地域支援センタ－「ライフネットゆうばり」による生活相談会を開催します。 

 

  
  ・時間：午後１時 30 分〜４時 

・場所：拠点複合施設「りすた」多目的室 

・日程：毎月第２木曜（月によって異なります） 

 

  

代表的なご相談と支援の流れ 

ひとり親 
家族関係のこと 

病気・健康
のこと 

借金・滞納 
のこと 

住居喪失 
などのこと 

収入・生活費 
のこと 

就労・仕事探し 

のこと 

① 電話受付・・・生活に困りごとや不安を抱えている方、外に出られないでいる方、 

 困っているご本人、ご家族、地域の方々から電話をお受けします。 

② 面 談・・・・・・自宅やお近くの公共施設に訪問し、相談をお受けします。 

解決の糸口を支援員が相談を受けて、どのような支援が必要か、 

ご本人と一緒に考え、今後の計画を作成します。 

相談無料・予約不要 

具体的な支援の例 

【問合せ先】 

☎ 地域支援センターライフネットゆうばり（57-7500） 

☎ 市生活保護係(52-3177) 

相談会の日程 

相談会開催日以外でも相談はお受けしています。 

お気軽にお電話ください。 

複数の課題の 
サポート 

複数の課題があ

っても、丁寧に聞

き、整理します。 

就職活動の 
サポート 

ハローワークへの

同行、職場探しを

手伝います。 

５月１４日 ６月１１日 ７月９日 ８月６日 ９月１０日 １０月８日 １１月１２日 １２月１０日 １月７日 ２月４日 ３月１１日 

住居確保給付金申請 

のサポート 

失業中で家賃を払えない

方を対象とした給付金。 

詳細は市生活保護係へ 


