
健診は午後からの実施です。　料金はかかりません。

令和7年 4 月 24日 (木) R6.11.28 ～ R7.1.24 生 R6.8.28 ～ R6.10.24 生 R6.5.28 ～ R6.7.24 生 R6.2.28 ～ R6.4.24 生 R5.8.28 ～ R5.10.24 生 R5.2.28 ～ R5.4.24 生 R4.2.28 ～ R4.4.24 生

6 月 26日 (木) R7.1.25 ～ R7.3.26 生 R6.10.25 ～ R6.12.26 生 R6.7.25 ～ R6.9.26 生 R6.4.25 ～ R6.6.26 生 R5.10.25 ～ R5.12.26 生 R5.4.25 ～ R5.6.26 生 R4.4.25 ～ R4.6.26 生

8 月 28日 (木) R7.3.27 ～ R7.5.28 生 R6.12.27 ～ R7.2.28 生 R6.9.27 ～ R6.11.28 生 R6.6.27 ～ R6.8.28 生 R5.12.27 ～ R6.2.28 生 R5.6.27 ～ R5.8.28 生 R4.6.27 ～ R4.8.28 生

10月23日 (木) R7.5.29 ～ R7.7.23 生 R7.3.1 ～ R7.4.23 生 R6.11.29 ～ R7.1.23 生 R6.8.29 ～ R6.10.23 生 R6.2.29 ～ R6.4.23 生 R5.8.29 ～ R5.10.23 生 R4.8.29 ～ R4.10.23 生

12月18日 (木) R7.7.24 ～ R7.9.18 生 R7.4.24 ～ R7.6.18 生 R7.1.24 ～ R7.3.18 生 R6.10.24 ～ R6.12.18 生 R6.4.24 ～ R6.6.18 生 R5.10.24 ～ R5.12.18 生 R4.10.24 ～ R4.12.18 生

令和8年 2 月 19日 (木) R7.9.19 ～ R7.11.19 生 R7.6.19 ～ R7.8.19 生 R7.3.19 ～ R7.5.19 生 R6.12.19 ～ R7.2.19 生 R6.6.19 ～ R6.8.19 生 R5.12.19 ～ R6.2.19 生 R4.12.19 ～ R5.2.19 生

●持ち物：母子健康手帳・問診票（事前に記入してください）・オムツ、着替え、授乳に必要なもの

バスタオル（身体計測や問診、診察で使用します）

歯ブラシ（普段使用している物でよい）※1歳6か月児、2歳児、3歳児のみ

●健診の主な流れと内容

①受付（母子健康手帳と問診票を提出）※3歳児健診は尿検査あり

②身体計測

③保健師による発育・発達の確認と問診、育児アドバイス

④管理栄養士による離乳食、食生活へのアドバイス（６～８ヶ月児健診、1歳6か月児健診は必須、他は随時）

⑤小児科医師による診察（2歳児を除く）

1歳6か月児 ⑥歯科医師による診察
2歳・3歳のみ ⑦歯科衛生士による虫歯予防のアドバイス、フッ素塗布

その他… ９～11ヶ月児健診：図書館司書によるブックスタート、保育士による事故防止アドバイス

育児、ことばや行動のアドバイス、絵本の紹介など

●所要時間：1時間～2時間程度（健診状況により長くなることがあります）

●健診スタッフ：小児科医師、歯科医師、保健師、看護師、管理栄養士、歯科衛生士、保育士、幼児言語指導員（夕張市ことばの教室）

　　　　　　　家庭児童相談員、図書館司書、事務員他

　◎問い合わせ：市保健福祉課保健係　℡　５２－３１０６

健診日

●会　場　：夕張市拠点複合施設『りすた』（住所：南清水沢4丁目48番地12　℡：57‐7583）

令和７年度　　乳幼児健康診査

健診日のおおむね2週間前に個別案内します。指定された受付時間にお越しくださるようお願いします。

対象となるお子さん

３～５ヶ月児 ６～８ヶ月児 ９～１１ヶ月児 １２～１５ヶ月児 1歳6か月児 2歳児 3歳児


