
＊ご案内と問診票が届きます。 ＊ご案内と問診票が届きます。

【健診の主な内容】

①計測：家庭児童相談員等

②発達検査・問診・相談：保健師

③医師診察：小児科医師・看護師

④歯科診察：歯科医師・歯科衛生士

⑤フッ化物塗布・歯科指導：歯科衛生士

⑥栄養指導：栄養士

⑦言葉・情緒の相談：ことばの教室幼児言語指導員

⑧育児相談：保育士
◆２歳児歯科健診は①②④⑤を行います。
健診には、様々な専門家がかかわり、相談に応じています。

対象：産後１年未満

新生児・乳児訪問などから養育者への支援が必要と思われるご家庭に訪問し、相談支援を行います。

定期予防接種とは、法律で接種するよう勧められている予防接種で、市内医療機関で実施します。

標準的には生後2か月から接種を始めます。市から配布された冊子などを見て計画的に受けましょう。

新生児訪問の際に、保健師が日程の例を一緒に考えます。わからないことは、遠慮なくお問い合わせください。

出産した病院で受けましょう。

＊市で配布している冊子などで接種間隔をご確認ください

3歳児
健康診査

１か月児健診費用の助成
(受診票交付）

子ども一人あたり５万円の給付

乳児健康診査

産後ケア事業

おおむね４ヵ月、6ヵ月、９ヶ月、12ヵ月
の時期に健康診査を行います。
　発育状況や発達の確認、育児の相談、
離乳食等栄養の相談を行います。
　9か月児にはブックスタート事業による
絵本のプレゼントなどもあります。

就学前の最後の健康診査です。

1歳６ヵ月児
健康診査

2歳児
歯科健診

妊婦のための支援給付金

赤ちゃんとお母さんの様子を
うかがいに保健師が訪問しま
す。市の健診や予防接種につ
いての説明も行います。

この他、流行性耳下腺炎（おたふく
かぜ）や季節性インフルエンザなど
任意の予防接種があります。予防接
種には病気にかからずにすむ、か
かっても重症化を防ぐといった効果
があります。

・妊娠27週（7ヵ月末）まで
　　　4週に1回
・妊娠28～35週（8～9ヶ月末）まで
　　　2週に1回
・妊娠36週（10ヵ月）以降
　　　毎週1回

母子健康手帳Ｐ19胆道閉鎖症ス
クリーニング用カラーカードで赤
ちゃんの「うんち」について確認
しましょう。

にじいろサークル（育児教室）

子どものための遊び体験や育児講話、子育て相談を行います。
対象：妊産婦、就学前の乳幼児と保護者
事前申し込み制：ゆうばり丘の上こども園　℡59－7831
　　　　　　　　　　　　　　　市保健係　℡52－3106

乳幼児医療費助成 市健康保険係または、南支所（りすた）で手続きをしましょう。
助成内容：中学生以下の子は入院・通院・歯科・調剤等の自己負担なし（生計中心者に所得制限があります）

妊婦1人あたり５万円の給付

市が委託する助産師が、助産院やご自宅で授
乳や育児の相談、健康相談、乳房の手当てな
どをを行います。事前の手続きが必要です。
（市保健係　℡52－3106）
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定期予防接種妊娠期～産後にかけて、支援が必要
なお母さんに対し、医療機関と市で
連携して支援を行います。

妊婦健診 １ヵ月児健診・産後健診
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母子健康手帳の発行

※妊娠届出後に、流産・死産等
により出産に至らなかった場合
も支給の対象になります。

養育者支援訪問

妊婦健診費用の助成
（受診券交付）

産婦健診費用の助成
(受診票交付）

妊産婦安心出産支援事業

妊婦健診や出産にかかる交通費を助
成します。妊娠届の際にご案内しま
す。事前の申請が必要です。

妊娠の週数ごとに定められた標準的
な健診１４回分と超音波検査６回分
を助成します。

１か月児健診の１回分を助成
します。

妊産婦健診受診券交付時
保健指導

産婦・新生児（乳児）訪問

受診券交付の際に、保健師や栄養士
が面接をして、不安なく過ごせるよ
う妊娠中の注意点などお伝えしま
す。

産後の産婦健診の1回分を助
成します。
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届

新生児聴覚検査費用の助成
(受診票交付）

妊娠中の経過や赤ちゃんの発育の記
録などをつけましょう。

出産した医療機関で入院中に
行う聴覚検査(初回検査)の費
用を助成します。

妊婦のための支援給付金

問い合わせ先：夕張市　保健福祉課　保健係　℡５２－３１０６

妊

娠

出

産

生
後
１
カ
月

４
カ
月

６
カ
月

10 12
1
歳
6
ヵ

月

2

歳

3

歳

就

学

カ
月

カ
月

☆ことばの教室では、ことばや運動面などのこ
どもの発達に関することや、子育てに関する相
談を行っています。
（ゆうばり小学校内 ℡５９－７６００）

養育者支援保健・医療連携

システム事業

夕張市の母子保健事業
♥ 夕張市子育て世代包括支援センター （市保健係） ♥

お母さんの心身の健康状態、お子さんの発達や栄養など、妊娠・出産・育児の気になることや困ったことがある時は、一
人で悩まずに気軽にご相談ください。 相談先 保健係 ℡５２－３１０６

妊婦等包括相談支援（保健師等専門職による相談支援、小児科オンライン相談）

予防接種名

ロタウイルス

小児用肺炎球菌

B型肝炎

五種混合

BCG

麻しん・風しん

水痘

日本脳炎

二種混合

生後2～90ヵ月未満で4回接種

対象年齢と接種回数

ロタリックスは生後6週0日後～生後24週0日後までに2回接種
ロタテックは生後6週0日後～生後32週0日後までに3回接種

生後2～60ヵ月未満で4回接種

1歳未満で3回接種

1歳未満で1回接種

第1期は生後12～24ヵ月未満で1回接種
第2期は就学前1年間の間で1回接種

生後12～36ヵ月未満で2回接種

第1期は生後6～90ヵ月未満で3回接種(標準的には3歳から接種）
第2期は9～13歳未満で1回接種

11～13歳未満で1回接種


