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さぁ、僕らの夏を始めよう。
７月13、14日の２日間、第28回夕高祭が開催されました。
初日は市内３会場でよさこいの演舞を披露しました。2年前の夕高祭から始まったよさこいも、今では
すっかり定着し、観覧に訪れた市民から大きな歓声が送られました。２日目は模擬店やステージ発表が
一般に公開され、様々なアイディアで飾り付けられた校内は保護者や卒業生、地域の方たちが訪れ大
いに賑わいました。
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夕張市石炭博物館模擬坑道災害について

「みんなでつくる夕張の記憶ミュージアム」」Episode 14

懐かしい夕張の写真をお寄せください。
下記フェイスブックに投稿または清水沢コミュニティゲート（宮前町39 宮コ
23）に持参いただくか、市役所地域振興課でも受け付けています。

「みんなでつくる夕張の記憶ミュージアム」　https://yubarinokioku．net/ 
フェイスブックページ　https://www．facebook．com/yubarinokioku/ 
夕張の記憶ミュージアム実行委員会（幹事・清水沢プロジェクト　☎57－7463）

（市地域振興係　☎52－3141）

「昭和44年の黒ダイヤまつり。夕張本町駅の文字がはっきり見えます。」
夕張市所蔵（1969年）

▼この写真は下記でもご覧いただけます。

　平成31年4月18日午後11時23分に発生しました、夕張市石炭博物館模擬坑道

における災害につきましては、市民の皆様をはじめ道内外の多くの皆さまに対

し、多大なるご心配をおかけいたしました。

　4月19日、夕張市石炭博物館模擬坑道災害対策本部を設置し、夕張市消防本部

や夕張市消防団及び札幌市・小樽市を中心とする北海道広域消防相互応援協定

に基づく応援や、国土交通省の大型ポンプ車も依頼し、24時間体制の消火活動

により、5月13日、鎮火宣言に至りました。

　これに至るまで、模擬坑道の特殊な場所での火災であることから、専門家によ

る有識者会議を２回開催し、消火に関する方策や今後の取り組み方法等の助言

をいただいたところです。

 6月8日、見学者の安全対策が整い、石炭博物館本館及び地下展示室の一般公開

により、多くのお客様にご来場いただいております。

　今後は、模擬坑道の再開を視野に入れ、坑道内の水処理方法の検討、安全対策

を十分に行いながら坑道内の状況把握を行い、経費的な面も含め十分に協議・

検討しながら進めてまいります。

　最後になりましたが、これまでの間、市内外の延べ21団体81名による差入れや

炊き出し等を頂きましたこと、心よりお礼申し上げます。

問合せ先　市教育係　☎52－3166
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生活保護を受けていますか？
※生活扶助以外の医療費扶助等だけでも生活保護に含みます。

商品券引換券を８月
上旬に郵送します

夕張市プレミアム付商品券の購入対象者となる可能性がありますので、購入を
希望される場合は、８月上旬に郵送される申請書を提出してください。

消費増税に伴う負担緩和策
プレミアム付き商品券事業について

問合せ先　市地域振興係（☎52－3141）

　対象となる可能性がある方には、８月上旬を目途に申請書（非課税の方）、商品券引換券
（３歳未満の子どもがいる世帯の世帯主※申請不要）を郵送します。商品券の購入を希望す
る方は、申請書に必要事項を記入の上、同封の返信封筒を投函、または、市役所、南支所、ふ
れあいサロンにご持参ください。審査後に引換券をお送りします。
　商品券の販売は10月１日からを予定しております。販売場所は、９月号で
お知らせします。
　●購入できる限度額
①非課税者（２万５千円の商品券を２万円で購入）
②３歳未満の子どもがいる世帯主（３歳未満の子ども一人あたり、２万５千円の商品券を２
万円で購入）

３歳未満（原則として、2019.6.1
基準日）の子がいる世帯主

2019年度の住民税（均等割）が
非課税の方

万円で購入）

特殊詐欺にご注意ください！
市職員が直接訪問したり、電話することはありません。

夕張市プレミアム付商品券対象者確認チャート
対象となる方

スタート

はい はい
はい

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

いいえ いいえ

転入前の自治体に
ご確認ください。平成31年１月１日時点で夕張市に住民票がありましたか？

平成31年度分住民税が課税されている生計同一の配偶
者の方がいますか？

平成31年度分住民税が課税されている親族の方に扶養さ
れていますか？

対
象
で
は
あ
り
ま
せ
ん
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「限度額適用認定証」で立て替えも不要に

高額療養費制度は、窓口で医療費の自己負担分を負担した後に、申請をして超過分が払い戻さ
れるしくみです。しかし、事前に「限度額適用認定証」の交付を受けておくと、月ごとの上限額の超
過分を窓口で支払う必要がなくなります。

問合せ先　市健康保険係　☎52－3105

対象者（申請が必要な方）
●69歳以下の方
●70～74歳の方のうち、住民税非課税世帯の方
●70～74歳の方のうち、医療費の負担割合が「３割」かつ住民税の課税所得が690万円未満
の国保加入者がいる世帯

※所得の申告がない場合は、区分アとみなされます。

※１

※２

※３

※４

過去12ヵ月間に高額療養費の支給が４回以上あった場合、「多数回該当」となり限度額が
<>内の金額となります。
年間（８月～翌年7月）の外来の限度額は144,000円。一般、低所得者Ⅰ・Ⅱだった月の自己負
担限度額の合計に適用。
過去12ヵ月間に外来＋入院（世帯単位）の限度額を超えた高額療養費の支給が4回以上あっ
た場合の限度額。
75歳になる月は、国保と後期高齢者医療制度の限度額がそれぞれ２分の１となります。

※70～74歳の方のうち、医療費の負担割合が「２割」かつ住民税課税世帯の方は、「被保険者証兼
高齢受給者証」を医療機関に提示するだけで、自己負担限度額までの支払いとなるため、「限度
額適用認定証」の申請は必要ありません。
※保険料に滞納があると、「限度額適用認定証」を交付できない場合があります。

自己負担限度額（69歳以下）

自己負担限度額（70歳以上）

所得区分 ３回目まで ４回目以降

ア 252,600円＋（総医療費－842,000円）×１％ 140,100円

イ 167,400円＋（総医療費－558,000円）×１％ 93,000円

ウ 80,100円＋（総医療費－267,000円）×１％ 44,400円

エ 57,600円 44,400円

住民税非課税世帯 オ 35,400円 24,600円

所得901万円超

所得600万円～901万円以下

所得210万円～600万円以下

所得210万円以下

住
民
税
課
税
世
帯

外来（個人単位）

Ⅲ（課税所得690万円以上）

Ⅱ（課税所得380万円以上）

Ⅰ（課税所得145万円以上）

一般（２割） 課税所得145万円未満等

低所得者Ⅱ（２割）住民税非課税世帯

低所得者Ⅰ（２割） 住民税非課税世帯

所得区分（負担割合）

現役並み所得者
（３割）

外来＋入院（世帯単位）

252,600円＋（総医療費－842,000円）×１％<140,100円※１>

167,400円＋（総医療費－558,000円）×１％<93,000円※１>

80,100円＋（総医療費－267,000円）×１％<44,400円※１>

18,000円※３ 57,600円<44,400円※３>

8,000円 24,600円

8,000円 15,000円
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■国保のお話 vol.15
国民健康保険は、病気やケガをしたときに安心して医療を
受けられるよう皆さんで保険料を出し合い、助け合う制度です。
皆さんで支えている国民健康保険制度。その内容や取組みにつ
いて、少しずつ知っていただくことを目的として、シリーズでお知ら
せします。

入院のときの医療費が心配…。「高額療養費制度」を知っていますか？

入院するときは、事前に限度額適用認定証の申請を。

「高額療養費制度」とは？
医療費の家計負担が重くならないように、医療機関や薬局の窓口で支払う医療費が１ヶ月で

上限額を超えた場合、その超過分を支給してくれるのが「高額療養費制度」です。上限額は、年
齢や所得に応じて区分されています。また、いくつかの条件を満たすことによって、負担がさらに
軽くなるしくみも設けられています。

上限額を超えて払い戻し分が発生した方へ、ハガキでお知らせをしています。ハガキが届く時
期は、医療機関にかかった月の３～４ヵ月後です。ハガキが届いた方は、市役所の窓口もしくは南
支所、ふれあいサロンなどで申請手続きをしてください。

　☆領収証は必ず保管！
払い戻しの申請には、医療機関などの領収証が必要です。大切に保管しておきましょう。

　☆差額ベッドについて
医療費のうち、差額ベッド代（特別室料金）は全額自己負担になるうえ高額療養費制度の対
象にならないので注意しましょう。

限度額適用認定証の有効期間
申請した月の初日から毎年７月末日までです。引き続き必要な方は、再度申請をしてください。

申請手続き
次のものをお持ちになり、市役所もしくは南支所、ふれあいサロンの窓口で申請してください。
●届出者の本人確認ができるもの
　（運転免許証、パスポート、マイナンバーカード、障害者手帳、在留カードなど）
●世帯主および対象者の個人番号がわかるもの
　（マイナンバーカード、番号通知カードなど）
●保険証　
●印鑑

入院や手術など高額な医療費がかかるとき、高額療養費制度を知っておくと安心です。
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３
学
年
の
就
職・専
門
学
校
進
学
コ
ー
ス
の

生
徒
４
名
が
、東
京
都
庁
で
行
わ
れ
た
夕
張

観
光
物
産
展
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

物
産
展
の
会
場
で
は
、生
徒
が
お
客
さ
ん
の

呼
び
込
み
や
販
売
商
品
の
説
明
、メ
ロ
ン
ゼ
リ

ー
の
試
食
提
供
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。２
日
間

と
も
多
く
の
お
客
様
が
ご
来
場
し
、生
徒
か

ら
の
商
品
説
明
な
ど
の
効
果
も
あ
り
、沢
山

の
商
品
を
お
買
い
上
げ
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

学
校
内
で
は
経
験
す
る
こ
と
の
出
来
な
い

貴
重
な
経
験
と
な
っ
た
２
日
間
で
し
た
。こ
れ

ら
の
経
験
を
今
後
の
授
業
や
進
路
活
動
に
活

か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　グラウンドにあるサッカーゴールを石田鉄工株式会社のご厚意
で修理していただきました。
　経年劣化により、錆びて穴が空いた状態でしたが、溶接や塗装
のご協力をいただき、見違え
るほど綺麗な状態になりまし
た。
　お忙しい中、修理をしてく
ださいました方々に感謝し、
大切に使っていきたいと思
います。

　

２
学
年
26
名
が
実
習
先
で
学
ん
だ
内
容

や
、実
習
を
通
し
て
の
発
見
、成
長
を
発
表
し

ま
し
た
。

　

各
事
業
所
で
の
体
験
を
通
じ
て「
コ
ミ
ュニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
高
め
た
い
」、「
相
手
の
立

場
に
な
っ
て
考
え
ら
れ
る
人
に
な
り
た
い
」な

ど
、考
え
方
の
面
で
も
大
き
な
変
化
も
見
ら

れ
ま
し
た
。

　

本
報
告
会
に
は
、生
徒
が
お
世
話
に
な
っ
た

事
業
所
の
方
々
や
、学
校
運
営
協
議
会
委
員

の
方
々
に
も
お
越
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
今
回
の
経
験
を
活
か
し
、自
分
の
進
路
に

お
け
る
ミ
ス
マッ
チ
を
な
く
し
て
ほ
し
い
」、「
ワ

ク
ワ
ク
感
が
す
べ
て
の
原
動
力
に
な
る
の
で
、

今
後
も
大
事
に
し
て
ほ
し
い
」な
ど
の
ご
講
評

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

本
校
体
育
館
で
、高
文
連
空
知
支
部
図
書

研
究
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。開
会
式
の

中
で
、本
校
図
書
局
長
の
藤
田
香
織
さ
ん
が

挨
拶
を
行
い
、夕
張
高
校
の
特
色
を
紹
介
し
、

「
他
の
学
校
と
交
流
の
輪
が
広
が
る
よ
う
な

大
会
に
し
た
い
」と
意
気
込
み
を
述
べ
ま
し

た
。

　

大
会
で
は
、講
師
と
し
て
夕
張
教
育
委
員

会
図
書
コ
ー
ナ
ー
の
平
井
由
美
子
氏
を
お
迎

え
し
、「
読
書
を
楽
し
む
」を
テ
ー
マ
と
し
た

講
話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

他
に
も
グ
ル
ー
プ
で
図
書
を
プ
レ
ゼ
ン
し
あ

い
、特
に
読
み
た
く
な
っ
た
本
を
決
め
る「
ビ
ブ

リ
オ
バ
ト
ル
」、図
書
館
を
紹
介
す
る
リ
ー
フ
レ

ッ
ト
で
あ
る「
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー・ナ
ビ
」の
制
作

と
いっ
た
研
修
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

キ
ラ
リ
！
〜
魅
力
あ
る
高
校
づ
く
り
へ
の
取
り
組
み
〜

問
合
せ
先　

夕
張
高
校　

☎
59
―
７
８
０
８

東
京
都
庁
で
の
販
売
実
習

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
報
告
会

高
文
連
空
知
支
部
図
書
研
究
大
会
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新
し
い
こ
と
に

　 

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
た
か
っ
た
。

合
同
チ
ー
ム
で
学
ん
だ
こ
と

　

記
者
は
小
学
校
で
野
球
を
断
念
し
て
い
た
の
で
、高
校

か
ら
野
球
を
始
め
る
な
ん
て
驚
き
で
し
た
。

　

取
材
に
応
じ
て
く
れ
た
澤
井
く
ん
は
、中
学
時
代
は
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
や
相
撲
を
し
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

な
ぜ
野
球
に
挑
戦
し
、野
球
を
通
し
て
何
を
学
ん
だ
の

か
、そ
の
３
年
間
を
イ
ン
タ
ビュー
し
ま
し
た
。

高
校
で
野
球
を
始
め
た
理
由
は
、高
校
生
に
な
っ
て
新

し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
た
か
っ
た
か
ら
で
す
。

自
衛
官
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
、体
力
づ
く
り

に
も
な
る
と
考
え
ま
し
た
。

ま
さ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ・モ
ア・ス
ピ
リ
ッ
ツ
だ
ね
！
　
始

め
て
み
て
ど
う
だ
っ
た
？

想
像
以
上
に
練
習
が
辛
か
っ
た
で
す
。合
同
チ
ー
ム
で

練
習
を
し
て
い
る
の
で
、土
日
は
遠
征
に
な
り
、移
動

も
大
変
で
し
た
。

厳
し
い
練
習
だ
っ
た
ん
だ
ね
。初
心
者
だ
か
ら
こ
そ
、

苦
し
ん
だ
こ
と
は
あ
る
？

ず
っ
と
引
っ
張
って
く
れ
て
い
た
キ
ャ
プ
テ
ン
が
卒
業
し
、

合
同
チ
ー
ム
の
中
で
自
分
た
ち
が
引
っ
張
っ
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
く
な
っ
た
と
き
、辞
め
た
い
と
思
う
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
。

初
心
者
か
ら
始
め
て
、チ
ー
ム
を
引
っ
張
る
立
場
に

な
る
っ
て
、大
変
だ
よ
ね
。ど
う
し
て
頑
張
る
こ
と
が

で
き
た
の
？

同
級
生
の
頑
張
っ
て
い
る
姿
を
見
て
い
た
か
ら
で
す
。

そ
れ
に
、途
中
で
投
げ
出
す
の
は
好
き
じ
ゃ
な
く
て
。一

度
あ
き
ら
め
る
と
、投
げ
出
す
ク
セ
が
つ
い
て
し
ま
う

と
思
う
の
で
、最
後
ま
で
や
り
切
れ
ま
し
た
。

な
ん
で
自
衛
官
に
な
り
た
い
と
思
っ
た
の
？

父
の
知
人
が
自
衛
官
で
、小
さ
い
と
き
か
ら
お
世
話
に

な
っ
て
い
ま
す
。災
害
時
に
は
人
の
た
め
に
尽
力
す
る

姿
が
カ
ッコ
い
い
と
思
って
。

自
衛
隊
に
入
る
こ
と
が
で
き
た
ら
、夕
張
高
校
で
得

た
こ
と
を
ど
う
生
か
し
て
い
き
た
い
？

野
球
も
よ
く
周
り
を
見
な
け
れ
ば
い
け
な
い
ス
ポ
ー
ツ

だ
し
、自
衛
隊
も
集
団
行
動
が
多
い
の
で
、自
分
の
こ

と
だ
け
で
は
な
く
、災
害
時
な
ど
に
は
避
難
し
て
い
る

人
に
寄
り
添
え
る
よ
う
な
自
衛
官
に
な
り
た
い
と
思

って
い
ま
す
。

合
同
チ
ー
ム
で
気
を
つ
け
て
い
た
り
、工
夫
し
て
い

た
こ
と
っ
て
あ
る
？

他
の
選
手
と
連
携
し
な
い
と
い
け
な
い
の
で
、コ
ミ
ュニ

ケ
ー
シ
ョン
が
重
要
で
す
。

声
を
出
し
て
盛
り
上
げ
た
り
、よ
く
周
り
を
見
て
気

遣
い
す
る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
し
た
。

合
同
チ
ー
ム
っ
て
、普
通
の
チ
ー
ム
よ
り
大
変
だ
け

ど
、得
ら
れ
る
も
の
も
大
き
い
ん
だ
ね
！
　
合
同
チ

ー
ム
で
良
か
っ
た
こ
と
っ
て
あ
る
？

3
校
合
同
チ
ー
ム
だ
と
、監
督
は
３
人
い
る
の
で
、一つ
の

プ
レ
ー
で
も
３
つ
の
視
点
か
ら
教
え
て
も
ら
え
る
の
で
、

３
倍
の
も
の
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

普
段
の
練
習
で
も
、人
数
が
少
な
い
の
で
、時
間
を
か

け
て
教
え
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
た
の
も
大
き
か
っ
た

で
す
。

次
な
る
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
舞
台

　
「
野
球
を
始
め
た
と
き
、今
の
自
分
を
イ
メ
ー
ジ

で
き
た
？
」と
聞
く
と
、「
全
く
で
き
な
か
っ
た
」と

話
し
て
い
ま
し
た
。

　
「
毎
日
コ
ツ
コ
ツ
練
習
し
た
成
果
で
、高
校
か
ら

野
球
を
始
め
た
と
は
思
え
な
い
プ
レ
ー
を
す
る
よ

う
に
な
っ
た
」と
顧
問
の
先
生
は
言
い
ま
す
。

　

夕
張
高
校
で
、仲
間
や
先
生
と
と
も
に
、想
像
以

上
の
自
分
に
な
れ
た
澤
井
く
ん
。こ
の
経
験
を
生
か

し
て
、夢
で
あ
る
海
上
自
衛
隊
を
目
指
し
ま
す
。社

会
に
出
て
も
野
球
は
続
け
た
い
と
話
し
て
い
ま
し

た
。

　

こ
れ
か
ら
も
チ

ャ
レ
ン
ジ・モ
ア・ス

ピ
リ
ッ
ト
で
頑
張
っ

て
ね
！

夕
張
高
校

チ
ャ
レ
ン
ジ
・
モ
ア
・
ス
ピ
リ
ッ
ツ

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

第
二
十
号

高校から野球に挑戦！
合同チームの野球部で学んだこととは

↑本シリーズの記事のバックナンバーは
「夕張高校魅力化プロジェクトポータルサイト」にて掲載中。このQRコードからアクセス！

澤澤 記

澤澤 記記

澤 記澤 記

澤 記 澤 記

澤井　翔太くん
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災害時、大切な人を守るため あなたの一声で避難の後押し
～アプリやＳＭＳを活用した「逃げなきゃコール」の取組開始～

　離れた場所に暮らす高齢者などの家族に危険が差し迫っ
た場合、家族が直接電話をかけて避難行動を呼びかける「逃
げなきゃコール」の取組をＮＨＫ（NHK 防災アプリ）、ヤフ
ー（株）（Yahoo! 防災速報アプリ）、ＫＤＤＩ（株）（登録エリ
ア災害・避難情報メール）の協力を得て、新たに開始します。
　また、「逃げなきゃコール」の取組概要やスマートフォン
アプリやＳＭＳ（ショートメッセージサービス）の登録方法な
どを掲載した情報サイトを設置します。

http://www.mlit.go.jp/river/risp/policy/33nigecal
l.html

　河川情報をキャッチして「逃げなきゃコール」で避難を呼びかけるため、以下のアプリを活用し、
地域登録しましょう。

各種アプリやサービスから登録した地域の災害情報が入手・通知されます。

https://www3.nhk.or.jp/
news/news_bousai_app/

index.htm

https://emg.yahoo.co.jp https://www.au.com/
mobile/anti-disaster/
area-saigai-hinan/

ＮＨＫニュース・防災 Yahoo!災害情報 au登録エリア災害
避難情報メール

問合せ先　市消防本部　☎53ー4121
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地域振興課農林係
菅 野 政 輝（36歳）
すが     の     まさ      き

市民課市民係
大 蔵 晃 太（27歳）
おお　  くら    こう     た

建設課建築住宅係
田 中 将 也（18歳）
た　  なか   しょう    や

生活福祉課生活福祉係
高 橋 　 甫（30歳）
たか　  はし　　　　はじめ

市民課環境生活係
柳 田 志 帆（27歳）
やなぎ　だ　　 し　　 ほ

保健福祉課保健係
原 田 幸 平（34歳）
はら　　だ　　こう　へい

土木水道課上下水道庶務係
渡 邉 愁 斗（23歳）
わた　 なべ  しゅう    と

教育課子ども・子育て支援係
山 口 一 樹（26歳）
やま　 ぐち　 かず     き

新しく市役所職員になりました。よろしくお願いします。

職員の年齢、所属は令和元年７月１日時点のものです。
広報ゆうばり　2019年8月号９



　

協
力
隊
通
信
第
八
月
号
を
担
当
し
ま
す
夕
張

学
舎
キ
セ
キ
ノ
講
師
の
松
宮
聡
と
牧
野
大
樹
で

す
。昨
年
の
四
月
よ
り
活
動
を
開
始
し
ま
し
て
、

一
年
半
近
く
が
過
ぎ
ま
し
た
。

　

今
回
は
昨
年
の
活
動
を
振
り
返
り
な
が
ら
、

今
後
の
目
標
な
ど
を
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

松
宮
「
と
い
う
こ
と
で
、去
年
一
年
間
を
振
り
返

っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。」

牧
野「
手
探
り
の
状
態
で
始
め
た
の
で
、バ
タ
バ

タ
し
た
と
こ
ろ
も
多
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。」

松
宮「
そ
ん
な
中
で
、当
初
の
予
想
以
上
に
生
徒

達
が
来
て
く
れ
ま
し
た
。」

牧
野
「
そ
う
で
す
ね
。

明
る
い
良
い
子

た
ち
ば
か
り
だ
っ

た
の
で
、生
徒
達

か
ら
元
気
を
も

ら
っ
て
い
ま
し

た
！
」

松
宮「
一
年
間
や
っ
て
き

た
な
か
で
、問
題

点
も
あ
り
ま
し

た
よ
ね
。」

牧
野「
塾
な
の
で
当
然
、学
力
ア
ッ
プ
が
テ
ー
マ
に
な
り
ま
す
。た

だ
、個
々
の
習
熟
度
が
違
う
の
で
…
」

松
宮「
そ
う
そ
う
。そ
れ
で
、昨
年
度
は
同
じ
問
題
を
解
か
せ
て

い
た
の
で
す
が
、今
年
度
か
ら
は
、習
熟
度
別
に
問
題
を
変

更
し
ま
し
た
。」

牧
野「
中
に
は
中
学
校
の
復
習
か
ら
入
る
子
た
ち
も
い
ま
す
。毎

回
、全
部
出
来
る
ま
で
繰
り
返
す
の
で
、内
容
の
定
着
と
、

学
習
習
慣
も
身
に
つ
い
て
い
く
と
思
い
ま
す
。」

夕
張
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊
通
信

個
々
の
習
熟
度
に
合
わ
せ
て

地
域
の
方
々
と
の
関
わ
り

キ
セ
キ
ノ
の

　
昨
年
度
を
振
り
返
っ
て

～「キセキノ」に込められた思い～
一・奇跡　　二・軌跡　　三・輝石

松
宮
「
地
元
の
方
々
と
、あ
ま
り
交
流
で
き
な
か
っ
た
と
い
う
の

も
あ
り
ま
す
。」

牧
野「
僕
も
そ
れ
は
感
じ
て
い
ま
し
た
。特
に
来
て
い
る
生
徒
達

の
保
護
者
の
方
々
と
、も
っ
と
話
せ
る
場
を
持
て
れ
ば
と
思

い
ま
し
た
。」

松
宮「
そ
れ
で
、今
年
度
は
保
護
者
や
、地
元
の
方
々
と
一
緒
に
夕

張
高
校
に
つ
い
て
考
え
て
い
く
場
を
設
け
ま
し
た
。」

牧
野「
は
い
。第
一
回
は
高
校
魅
力
化
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
藤
岡
慎
二

氏
に
来
て
頂
き
、魅
力
化
に
つ
い
て
の
講

演
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。」

松
宮「
今
後
も
こ
の
ワ
ー
キ
ン
グ
は
続
け
て
い

き
た
い
で
す
ね
！
興
味
の
あ
る
方
は
是

非
参
加
し
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。」

（
最
後
に
一
言
お
願
い
し
ま
す
。）

牧
野「
生
徒
た
ち
の
夢
を
実
現
す
る
手
助
け
が

で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
！
」

松
宮
「
二
年
目
を
迎
え
た
キ
セ
キ
ノ
に
皆
さ
ん
期
待
し
て
下
さ

い
！
」

（
キ
セ
キ
ノ
講
師
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
担
当
は
十
二
月
号
に

続
き
ま
す
）

松宮 　聡（マツミヤサトル）
主に理系科目を担当。
映画好き。半年で50本超を鑑
賞。夕張高校野球部・バレー部の
試合は毎試合応援に。
最近の悩み：老眼気味…

牧野大樹（マキノタイジュ）
主に文系科目を担当。
夕張に来る前は長野県の高校で教壇に立
っていました。
趣味は小説を書くことや歴史の勉強をす
ること。

夕張学舎キセキノ
ブログ：https://kisekino.amebaownd.com/

地域おこし協力隊の活動の様子は
こちらで詳しくご覧いただけます。
●フェイスブック
　「夕張市地域おこし協力隊」
https://www.facebook.com/y
ubarrricity.chioko/
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健康寿命と夕張市の健康課題
毎年発表される平均寿命。2018年7月、厚生労働省の発表では男性81.09

歳、女性87.26歳でした。
平均寿命とはその年に生まれた0歳の赤ちゃんが社会情勢の変化がないと仮定し、あと何年生きられる
かを現したもので（0歳児の平均余命とも言います）、それぞれの年齢ごとに平均余命は公表されています。
長寿で良かった！と思うには「健康で豊かに長生き」をいか

に、実現するかではないでしょうか。
健康寿命とは、『介護等の必要がなく、日常生活に制限がな
い期間』、平均寿命との『差』は日常生活に制限がある期間を
意味しています。
右のグラフは平成22年と平成28年の全国の平均寿命と健
康寿命、その差を示したものです。男性で約9年、女性で12年
の期間があり、男性では9.13年が8.84年に、女性では12.68
年が12.35年に短縮し全国的には健康寿命が延びています。
夕張市の平均寿命は、平成27年には下の表のとおり、全国よ
りも男性で1.2歳短く、女性で0.4歳短くなっています。市と全
国、北海道では差があり、男性の短さが気になるところです。

人口規模の小さな自治体では数値の誤差が大きくなることか
ら夕張市の健康寿命は、公表されていません。
健康づくりの環境や取り組み、地域が持っている健康課題
が健康寿命の差そして自治体間の差にもつながります。長寿で
あることが個人や社会の豊かさにつながっていくように、健康
面からも考えていく必要があります。

市では、市民が生涯にわたり、心身ともに健康で暮らせるまちの実現を目指し、平成27年12月に『夕張市
健康増進計画（健康ゆうばり21）』を策定し、今年2月に中間評価を行いました。
生活習慣病の発症予防と重症化予防に重点を置き、がん・循環器疾患（高血圧、心臓や脳の病気）・糖尿
病の疾患、また予防につながる栄養・運動・飲酒・喫煙・歯に関する生活習慣、子ども・高齢者・こころの健
康・休養などについて数値目標を設定し、健康診断の結果やアンケート調査などを基に評価しました。
これらの項目は、健康寿命の『介護等の必要がなく、日常生活に制限がない期間』を左右する要因であ

り、数値が悪化した項目は夕張市の健康課題になります。

肥満・糖尿病・タバコ・飲酒・こころの健康が市の課題とし
てあげられ、市民の健康寿命に影響を及ぼして
いることが考えられます。
予防のための、環境、意識、行動が大切です。
そのための1歩として市の健診・がん検診を受
けるところから始めませんか？市の健診の受付
はまだ間に合います。☎52ー3106までご相談く
ださい。 （保健師　永澤　綾子）

平均寿命と健康寿命

夕張市の健康課題

【平均寿命の自治体比較】

【市民の健康意識…アンケート結果の主なもの】

平成27年 男性 女性
夕 張 市 79.6歳 86.6歳
北 海 道 80.3歳 86.9歳
全 　 国 80.8歳 87歳

9.13年

8.84年

0歳

平成22年

男性

女性

平成28年

30歳 60歳 90歳

79.55歳
70.42歳

80.98歳

72.14歳

120歳

12.68年

12.35年

0歳

平成22年

平成28年

平均寿命 健康寿命 差

30歳 60歳 90歳

86.3歳
73.62歳

87.14歳

74.79歳

120歳

（2018年３月厚生労働省発表）

【平均寿命・健康寿命・その差の年時比較（全国）】

【人口同規模市に比べて割合の高いもの】KDBシステム

◎血液検査や血糖値を気に掛ける、血圧、体重を測定する６～７割

◎野菜摂取3食心がける2割

◎1日の飲酒量の適量を知っている人5割

◎喫煙率18.2%（同規模13.4％）

◎1年間で体重増減3kg以上の割合36.7%（同規模18.9%）

◎3合以上飲酒の割合6.0%（同規模2.7%）

※改善の項目もあります。
　内容の詳細は市ホームページに掲載しています。

悪化の項目主なもの
（策定時基準値→H29年度値）

糖尿病がある人（HbA1c6.5%以上）の割合が増加
 5.80%→6.72%

糖尿病治療中のコントロール不良者（HbA1c8.4%
以上）の割合が増加 1.03%→1.38%

40～47歳肥満者（BMI25以上）の割合が男性で増
加 33.8%→38.0%

肥満傾向にある子どもの割合が増加
 9.1%→11.1%（3歳児）

生活習慣病のリスクを高める量を飲酒している人の
割合が女性で増加 29.3%→44.5%

3歳児でむし歯がない児の割合が減少
 85.7%→81.8%

自殺者の割合（人口10万対）が増加 19.4％→46.1％

睡眠による休養を十分とれていない者の割合が増加
 25.6%→28.7%

糖 尿 病

食 生 活

子 ど も

飲 酒

歯 ・ 口 腔

こころの健康

休 養

広報ゆうばり　2019年8月号11



◆
資
料
室
の
開
放
時
間

　

平
日　

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で　

※
平
日
で
も
開
放
し
て
い
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、あ
ら
か
じ
め
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
開
放
場
所

　

ゆ
う
ば
り
小
学
校
資
料
室　

２
階

　

夕
張
中
学
校
資
料
室　

３
階

問
合
せ
先

ゆ
う
ば
り
小
学
校　
　
　

☎
59
―
7
3
2
8

夕
張
中
学
校　
　
　
　
　

☎
59
―
7
3
4
0

ゆうばり小学校資料室　２階

夕張中学校資料室　３階

ゆ
う
ば
り
小
学
校
と
夕
張
中
学
校
の
資
料
室
を
開
放
し
て
い
ま
す
。

　

ゆ
う
ば
り
小
学
校
と
夕
張
中
学
校
の
資
料
室

を
開
放
し
て
い
ま
す
。本
市
の
歴
史
や
教
育
に
つ

い
て
の
資
料
を
展
示
し
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

見
学
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、事
前
に
学
校
に
連

絡
の
う
え
、当
日
学
校
の
受
付
に
お
声
か
け
く
だ

さ
い
。

第35回ゆうばり夏まつり
●とき　８月10日（土）※雨天の場合は、11日（日）

●ところ　清水沢イベント広場

午後４時
午後５時
午後５時45分
午後６時15分
午後６時30分
午後７時45分

花火大会終了後、無料バスを運行します。

１号車　清水沢３丁目バス停→清陵町→沼ノ沢→紅葉山方面
２号車　清水沢３丁目バス停→南部→若菜→本町方面（ホテルシューパロ）

屋台村オープン、芸能企画（カラオケ大会）
夕張太鼓、幌南太鼓
MASAKO 夕張のうた
夕張高校　YOSAKOI披露
阿呆踊りスタート
納涼花火大会

問合せ先　第35回ゆうばり夏まつり実行委員会　☎52－3266

広報ゆうばり　2019年8月号 12



夕
張
市
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

栗
山
警
察
署
か
ら
の

　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

介
護
予
防
ゆ
る
リ
ラ
講
座
の

　
　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

総合相談支援 各種相談を受け、行政や医療などの機関や制度、サー
ビスにつなぎ支援します。

権利擁護 成年後見制度の活用促進や高齢者の虐待防止対応な
ど、高齢者の権利と財産を守ります。

介護予防
ケアマネジメント

介護予防ケアプランの作成など、介護予防に関する支
援を行います。

包括的・継続的
ケアマネジメント支援

ケアマネジャーへの日常的な個別指導・相談や助言を
通じて、高齢者の自立を支援します。

介護予防ゆるリラ講座開催日程
場　　所 実　　施　　日 曜日

令和元年８月23日
令和元年８月30日
令和元年９月13日
令和元年９月27日
令和元年10月４日

老人福祉会館 第
２
回

金 午前10：30～12：00 令和元年８月19日

開　催　時　間 申　込　期　限

　

夕
張
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

は
、夕
張
市
の
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、い

つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
元
気
に

生
き
生
き
と
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
、

医
療・介
護・介
護
予
防・生
活
支
援
な

ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
方
面
か
ら
総
合
的

に
支
え
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

◆
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
主
な

業
務

◆
こ
ん
な
時
は
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
守
り
ま
す
。

・
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

た
い
。

・
一
人
暮
ら
し
を
続
け
る
の
は
不
安

が
あ
る
。

・
最
近
足
腰
が
弱
く
な
っ
て
き
た
。

・
お
金
の
管
理
や
契
約
に
自
信
が
な

い
。

・
親
の
認
知
症
が
心
配
だ
。

・
家
族
の
介
護
の
仕
方
が
わ
か
ら
な

い
。

・
最
近
、
近
所
の
一
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
の
姿
を
見
か
け
な
い
が
、
大

丈
夫
？

相
談
日
時　

午
前
８
時
45
分
か
ら
午

後
５
時
30
分
ま
で

（
土
日
祝
祭
日
は
休
み
）

※
夜
間
や
休
日
は
留
守
番
電
話
に
切

り
替
わ
り
ま
す
の
で
、相
談
内
容
や
都

合
の
よ
い
時
間
、連
絡
先
を
お
話
し
く

だ
さ
い
。翌
開
庁
日
に
留
守
番
電
話
の

録
音
内
容
を
確
認
後
、担
当
者
か
ら

連
絡
し
ま
す
。

問
合
せ
先

夕
張
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
52
―
3
1
0
7（
市
包
括
支
援
係
）

◆
管
内
で
車
上
狙
い
の
被
害
が
多
発

し
て
い
ま
す

犯
人
の
行
動

　

犯
人
は
昼
夜
を
問
わ
ず
、確
実
に
車

内
の
様
子
を
確
認
し
て
い
ま
す
。

被
害
防
止
対
策

１ 

車
内
に
バッ
グ
や
財
布
な
ど
を
置
い

た
ま
ま
車
両
を
離
れ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。貴
重
品
な
ど
が
在
中
し
て
い

な
く
て
も
、車
外
か
ら
様
子
が
見
え
た

ら
確
実
に
狙
わ
れ
ま
す
。

２ 

車
両
を
離
れ
る
場
合
は
、必
ず
ド

ア
ロッ
ク
を
し
ま
し
ょ
う
。

３ 

車
庫
内
に
駐
車
中
の
車
両
も
被
害

に
遭
っ
て
い
ま
す
。車
庫
に
も
確
実
に

施
錠
を
し
ま
し
ょ
う
。

◆
＃
8
1
0
3（
ハ
ー
ト
さ
ん
）は
全

国
共
通
の「
性
犯
罪
被
害
相
談
電
話

全
国
共
通
番
号
」で
す
。

　

ダ
イ
ヤ
ル
す
る
と
発
信
場
所
を
管

轄
す
る
各
都
道
府
県
警
察
の
性
犯
罪

被
害
相
談
窓
口
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

北
海
道
警
察
で
は
、土
日
祝
日
を
問

わ
ず
24
時
間
無
料
で
対
応
し
て
い
ま

す
。つ
な
が
ら
な
い
場
合（
ダ
イ
ヤ
ル
回

　

足・腰
、認
知
機
能
な
ど
が
衰
え
は

じ
め
た
と
感
じ
て
い
る
、高
齢
の
市
民

向
け
事
業
の
お
知
ら
せ
で
す
。

　

介
護
が
必
要
と
な
ら
な
い
よ
う
、専

線
な
ど
）は
、次
の
番
号
に
ダ
イ
ヤ
ル
し

て
く
だ
さ
い
。

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル「
性
犯
罪
被
害

1
1
0
番（
性
犯
罪
被
害
相
談
窓

口
）」☎

0
1
2
0
―
7
5
6
―
3
1
0

◆
水
難
事
故
防
止
の
た
め
に

・
波
の
力
で
倒
さ
れ
た
り
、
沖
に
流

さ
れ
る
危
険
が
あ
り
ま
す
。
水
辺
で

遊
ぶ
子
供
の
近
く
か
ら
離
れ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
指
定
さ
れ
た
海
水
浴
場
内
で
遊
泳

し
ま
し
ょ
う
。
遊
泳
禁
止
区
域
で

は
、
離
岸
流
や
急
な
深
み
な
ど
多
く

の
危
険
が
あ
り
ま
す
。

・
体
調
不
良
時
や
飲
酒
後
の
遊
泳
は

危
険
で
す
。
体
調
不
良
時
や
、
お
酒

を
飲
ん
だ
後
は
呼
吸
が
乱
れ
や
す
い

の
で
入
水
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

・
釣
り
を
す
る
と
き
は
救
命
胴
衣
を

必
ず
着
用
し
て
、
安
全
な
場
所
で
行

い
ま
し
ょ
う
。
高
波
時
の
防
波
堤
、

流
れ
が
速
い
岸
辺
、
滑
り
や
す
い
岩

場
に
は
近
寄
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。

・
水
上
オ
ー
ト
バ
イ
は
遊
泳
区
域
に

入
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
安
全
航
行

に
努
め
て
、
救
命
胴
衣
を
必
ず
装
着

し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
先　

栗
山
警
察
署　

☎
0
1
2
3
―
72
―
0
1
1
0

門
の
講
師
が
軽
運
動
と
認
知
機
能
を

維
持
向
上
す
る
た
め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

実
施
し
ま
す
。動
き
や
す
い
服
装
で
参

加
く
だ
さ
い
。事
前
に
電
話
で
申
込
み

く
だ
さ
い
。

送　

迎　

老
人
福
祉
会
館
無
料
送
迎

バ
ス
が
利
用
で
き
ま
す
。

持
ち
物　

汗
ふ
き
タ
オ
ル
、飲
み
物

申
込・問
合
せ
先　

市
包
括
支
援
係

☎
52
―
3
1
0
7
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子
ど
も
人
権
1
1
0
番

　
　
　
　
　
　

強
化
週
間

学
校
閉
庁
日
に
つ
い
て

児
童
扶
養
手
当
現
況
届
の

　
　
　
　

 

提
出
に
つ
い
て

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

  

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）全
国
一
斉

情
報
伝
達
訓
練
の

　
　
　
　
　

実
施
に
つ
い
て

　

児
童
扶
養
手
当
受
給
者
の
方（
支

給
停
止
中
の
方
も
含
む
。）は
、毎
年
８

月
に
現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　

こ
の
届
は
、毎
年
８
月
１
日
時
点
の

状
況
を
記
入
し
、８
月
以
降
引
き
続

き
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
で
き
る
要

件
に
あ
る
か
を
確
認
す
る
た
め
の
も
の

で
す
。受
給
中
の
方
に
は
、８
月
上
旬

に
現
況
届
の
提
出
に
つ
い
て
案
内
を
送

付
し
ま
す
の
で
、期
日
ま
で
に
必
要
書

類
を
添
付
の
う
え
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。※こ

の
届
が
な
い
と
８
月
分
以
降
の
手

当
が
受
給
で
き
ま
せ
ん
の
で
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。未
提
出
の
ま
ま
２
年
が
経

過
す
る
と
、時
効
に
よ
り
受
給
資
格
が

消
滅
し
ま
す
。

※
郵
送
で
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
の

で
、受
給
資
格
者
本
人
が
窓
口
へ
お
越

し
の
う
え
、手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

現
況
届
に
必
要
な
も
の

◆
現
況
届

◆
児
童
扶
養
手
当
証
書
（
全
部
支
給

停
止
の
方
は
不
要
で
す
。
）

◆
同
意
書

◆
養
育
費
に
関
す
る
申
告
書

◆
印
鑑
（
朱
肉
使
用
の
も
の
）

◆
そ
の
他
受
給
者
の
状
況
に
応
じ
た

必
要
書
類
（
該
当
す
る
方
の
み
）

◆
平
成
31
年
１
月
１
日
時
点
で
夕
張

市
以
外
に
住
民
登
録
が
あ
っ
た
方

は
、
住
民
票
の
あ
っ
た
市
町
村
発

行
の
平
成
30
年
分
の
所
得
証
明
書

提
出
期
限　

８
月
30
日

提
出
先　

市
子
ど
も・子
育
て
支
援
係

ま
た
は
南
支
所

●
児
童
扶
養
手
当
の
制
度
に
つ
い
て

　

母
子・父
子
家
庭
な
ど
の
支
援
の
た

め
に
、次
の
支
給
要
件
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
児
童
を
養
育
し
て
い
る
父

母
ま
た
は
養
育
者
に
対
し
、児
童
が
18

歳
に
な
っ
た
後
の
最
初
の
３
月
31
日

（
政
令
で
定
め
る
程
度
の
障
が
い
の
あ

る
場
合
は
20
歳
未
満
）ま
で
児
童
扶
養

手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

支
給
要
件

◆
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た

◆
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た

◆
父
ま
た
は
母
が
重
度
の
障
が
い
者

◆
父
ま
た
は
母
が
生
死
不
明

◆
父
ま
た
は
母
か
ら
１
年
以
上
遺
棄

◆
父
ま
た
は
母
が
１
年
以
上
拘
禁

◆
母
が
未
婚

　

次
の
よ
う
な
場
合
、手
当
は
支
給
さ

れ
ま
せ
ん
。

◆
日
本
国
内
に
住
所
を
有
し
な
い

◆
児
童
が
里
親
に
委
託
さ
れ
た
と

き
、
ま
た
は
児
童
福
祉
施
設
な
ど

（
通
園
施
設
を
除
く
。
）
に
入
所

し
て
い
る
と
き

◆
児
童
が
、
手
当
の
請
求
者
で
は
な

い
父
ま
た
は
母
と
生
計
を
同
じ
く

し
て
い
る
と
き
（
父
ま
た
は
母
が

政
令
で
定
め
る
程
度
の
障
が
い
の

状
態
に
あ
る
場
合
を
除
く
。
）

◆
婚
姻
の
届
け
出
は
し
な
く
て
も
事

実
上
の
婚
姻
関
係
に
あ
る
と
き

（
父
ま
た
は
母
に
限
る
。
）
な
ど

手
当
額　

受
給
者
や
同
居
す
る
扶
養

義
務
者
の
所
得
に
よ
り
、支
給
さ
れ
る

手
当
額
が
決
定
さ
れ
ま
す
。所
得
に
よ

り
手
当
額
の一部
や
全
額
が
支
給
停
止

（
減
額
）さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

毎
年
の
消
費
者
物
価
指
数
の
変
動
に

応
じ
て
手
当
額
が
改
定
さ
れ
ま
す
。

平
成
31
年
４
月
か
ら
の
児
童
扶
養
手

当
額

全
額
支
給
の
場
合

◆
児
童
１
人
に
つ
き

月
額
4
2
、9
1
0
円

◆
第
２
子
の
加
算
額

月
額
1
0
、1
4
0
円

◆
第
３
子
以
降
の
加
算
額

月
額
６
、0
8
0
円

一
部
支
給
の
場
合
（
所
得
に
応
じ
て

決
定
）

◆
児
童
１
人
に
つ
き

月
額
4
2
、9
0
0
円
〜
1
0
、1
2
0
円

◆
第
２
子
加
算
額

月
額
1
0
、1
3
0
円
〜
５
、0
7
0
円

◆
第
３
子
以
降
加
算
額

月
額
６
、0
7
0
円
〜
３
、0
4
0
円

公
的
年
金
と
の
併
給
に
つ
い
て　

公

的
年
金
な
ど
を
受
給
さ
れ
る
方
は
、年

金
額
が
児
童
扶
養
手
当
額
よ
り
低
い
場

合
に
、そ
の
差
額
分
を
児
童
扶
養
手
当

と
し
て
受
給
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時

に
備
え
、全
国
一
斉
に
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
に
よ

る
情
報
伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
訓
練
で
は
、ゆ
う
ば
り
小
学
校
と

夕
張
中
学
校
の
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら

音
声
情
報
が
放
送
さ
れ
ま
す
。

と　

き　

８
月
28
日　

午
前
11
時

放
送
内
容

〈
上
り
４
音
チ
ャ
イ
ム
〉

「
こ
れ
は
、Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で

す
。」×
３
回

〈
下
り
４
音
チ
ャ
イ
ム
〉

　

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
は
、弾
道
ミ
サ
イ
ル
情

報
、津
波
警
報
、緊
急
地
震
速
報
な
ど

の
情
報
を
国
か
ら
人
工
衛
星
を
通
じ

て
、地
方
公
共
団
体
に
瞬
時
に
伝
達
す

る
と
同
時
に
、携
帯
電
話
会
社
を
通
じ

て
緊
急
速
報
メ
ー
ル
を
送
信
す
る
シ
ス

テ
ム
で
す
。

問
合
せ
先　

市
消
防
本
部

☎
53
―
4
1
2
1

　

８
月
29
日
か
ら
９
月
４
日
ま
で
は

「
子
ど
も
の
人
権
1
1
0
番
」強
化
週

間
で
す
。い
じ
め
、虐
待
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
悪
用
し
た
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
侵
害
な

ど
、子
ど
も
の
人
権
に
関
す
る
悩
み
ご

と
や
心
配
ご
と
に
つ
い
て
法
務
局
職
員

や
人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に
対
応
し
、

解
決
に
導
き
ま
す
。秘
密
は
厳
守
さ

れ
ま
す
の
で
、気
軽
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。相
談
無
料
。

と　

き

８
月
29
日
〜
９
月
４
日

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

９
月
１
日・２
日

　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

相
談・問
合
せ
先

子
ど
も
の
人
権
相
談
1
1
0
番

☎
0
1
2
0
―
0
0
7
―
1
1
0

　

幼
稚
園
、小・中
学
校
に
お
い
て
８
月

13
日
〜
15
日
の
３
日
間
を
学
校
閉
庁

日
と
し
ま
す
の
で
、緊
急
の
連
絡
は
市

教
育
委
員
会
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
先　

市
教
育
係

☎
52
―
3
1
6
6

手
続
き
に
つ
い
て　

児
童
扶
養
手
当

の
該
当
に
な
る
方
は
、問
合
せ
く
だ
さ

い
。対
象
者
で
も
申
請
を
し
な
い
と
児

童
扶
養
手
当
の
受
給
は
で
き
ま
せ
ん
の

で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

市
子
ど
も・子
育
て
支
援
係

☎
52
―
3
1
6
8
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南
空
知
精
神
保
健

　
　
　
　
　
　

  

福
祉
協
会

「
令
和
元
年
度
や
さ
し
い

　

精
神
保
健
基
礎
講
座
」の

　
　
　
　
　
　
　

お
し
ら
せ

〜
こ
こ
ろ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
ふ
れ
て

み
ま
せ
ん
か
？
〜

　

地
域
住
民
の
方
を
対
象
に
、精
神
保

健
の
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
き
、精
神

保
健
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
と
心
の
健

康
、ま
ち
づ
く
り
の
推
進
を
図
る
た
め
、

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

内　

容　

精
神
保
健
に
関
す
る
講

話
、当
事
者
お
よ
び
家
族
の
話
、グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
の
見
学
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
つ
い
て
の
話
を
聞
き
、皆
さ
ん
と
交

流
し
ま
す
。受
講
料
無
料
。

と　

き　

８
月
28
日
〜
９
月
25
日
の

毎
週
水
曜
日

　

午
後
６
時
30
分
〜
午
後
８
時
30
分

と
こ
ろ　

岩
見
沢
広
域
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー（
岩
見
沢
市
11
条
西
３
丁
目
）

定　

員　

20
名
程
度（
申
し
込
み
順
）

申
込
方
法　

８
月
５
日
〜
８
月
16
日

に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込・問
合
せ
先

南
空
知
精
神
保
健
協
会
事
務
局

（
岩
見
沢
保
健
所
健
康
推
進
課
内
）

☎
0
1
2
6
―
20
―
0
1
2
2

　今年度の各種健康診査の実施については７月号でお知らせしましたが、各地域で実施する健診を受けられない
場合は次の指定医療機関でも受けることができます。

●特定健診などとは、特定健診・後期高齢者健診・健康増進法による健診をいいます。
●特定健診・後期高齢者健診・エキノコックス症検診は直接医療機関（夕張市立診療所）へ連絡し、予約日を決
めて受診してください。
●健康増進法による健診・がん検診・肝炎ウイルス検診・骨粗しょう症検診は市保健係（52－3106）に連絡し、
「がん検診等受診者証明書」※１の交付を受けてから医療機関へ予約の上、受診してください。

●検査内容・対象者については広報７月号24ページを参照してください。 
●料金は医療機関によって異なります（特定健診は無料、エキノコックス症検診は1,230円）。

※１　「がん検診等受診者証明書」について
まず、市保健係（☎52－3106）に連絡してください。
各検診の対象者であることを確認してから「がん検診等受診者証明書」交付申請書を送付しますので、必
要事項を記載して市保健係へ提出してください。
数日後「がん検診等受診者証明書」を送付しますので、届いたあとで受診を希望する指定医療機関へ予約
し、検診を受けてください。
検診当日は「がん検診等受診者証明書」を持参し、同証明書に記載されている料金をお支払いください。
無料クーポン券をお持ちの方は「がん検診等受診者証明書」は必要ありません。 

令和元年度各種健康診査　－医療機関で受けることができる健診－

問合せ先　市保健係　☎52－3106

指定医療機関 特 定
健診など 胃 が ん 肺 が ん

結 核 大腸がん
エキノコ
ックス症

肝 炎
ウイルス

骨 粗
しょう症 乳 が ん 子宮がん

● ― ● ● ● ● ● ― ●

― ― ― ― ― ― ― ● ●

― ● ● ● ― ― ― ● ●

― ● ● ● ― ― ― ● ●

夕張市立診療所　　夕張市社光20番地　☎0123－52－4339

岩見沢市市民健康センター　岩見沢市８条西７丁目９番地　☎0126－32－0888

北海道結核予防会　札幌複十字総合健診センター　札幌市北区北８条西３丁目28　札幌エルプラザ５階
☎011－252－5266

北海道対がん協会　札幌がん検診センター　札幌市東区北26条東14丁目１－15　☎011－748－5522
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令
和
元
年
度

高
次
脳
機
能
障
が
い
者
と

家
族
の
つ
ど
い

　
　

 
（
通
称「
つ
ど
い
」）

　
　
　
　

  

開
催
に
つ
い
て

ユ
る
っ
と
ゆ
う
ば
り

 

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
か
ら
の

　
　
　
　
　
　

 

お
知
ら
せ

協
会
け
ん
ぽ
か
ら
の

　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

障
が
い
の
あ
る
方
の

手
当
て
に
関
す
る
お
知
ら
せ

と　

き　

奇
数
月
の
第
３
金
曜
日（
１

月
を
除
く
）午
後
１
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ　

北
海
道
岩
見
沢
保
健
所
１

階
会
議
室
お
よ
び
多
目
的
室（
岩
見

沢
市
８
条
西
５
丁
目　

空
知
総
合
振

興
局
内
）

対
象
者　

高
次
脳
機
能
障
が
い
者
お

よ
び
家
族

内　

容　

高
次
脳
機
能
障
が
い
と
は
、

交
通
事
故
や
脳
の
病
気
な
ど
で
脳
に

損
傷
を
受
け
た
後
、「
物
覚
え
が
悪
く

な
っ
た
」「
注
意
力
、集
中
力
が
低
下
し

た
」な
ど
の
症
状
に
よ
り
、日
常
生
活

や
社
会
生
活
に
支
障
を
き
た
す
も
の

で
す
。

　

北
海
道
岩
見
沢
保
健
所
で
は
、高

次
脳
機
能
障
が
い
者
本
人
お
よ
び
家

族
同
士
の
交
流
を
目
的
に
つ
ど
い
を
開

催
し
ま
す
。当
所
お
よ
び
各
市
町
で
高

次
脳
機
能
障
が
い
に
つ
い
て
の
相
談
も

受
け
付
け
ま
す
の
で
、ご
相
談
く
だ
さ

い
。参
加
無
料
。

申
込
方
法　

参
加
を
希
望
す
る
方

は
、保
健
所
ま
で
事
前
に
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先　

北
海
道
岩
見
沢

保
健
所
健
康
推
進
課
健
康
支
援
係

☎
0
1
2
6
―
20
―
0
1
2
2

◆
所
得
状
況
届
を
忘
れ
ず
に

　

特
別
児
童
扶
養
手
当
、特
別
障
害

者
手
当
お
よ
び
障
害
児
福
祉
手
当
を

受
給
し
て
い
る
方
は「
所
得
状
況
届
」

の
提
出
が
必
要
で
す
。届
出
を
し
な
い

と
受
給
資
格
が
あ
って
も
８
月
分
以
降

の
手
当
が
受
給
で
き
ま
せ
ん
の
で
、忘

れ
ず
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

対
象
者
に
は
手
続
き
方
法
な
ど
に

つい
て
文
書
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

提
出
期
限　

８
月
23
日

提
出
先　

市
生
活
福
祉
係
ま
た
は
南

支
所

※
届
出
の
際
は
手
当
証
書（
特
別
児

童
扶
養
手
当
の
み
）、印
鑑
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

◆
特
別
児
童
扶
養
手
当・特
別
障
害

者
手
当
お
よ
び
障
害
児
福
祉
手
当
の

申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

○
特
別
児
童
扶
養
手
当

　

20
歳
未
満
で
、精
神
ま
た
は
身
体
に

障
が
い
を
有
す
る
児
童
を
家
庭
で
監

護・養
育
し
て
い
る
父
母
な
ど
に
支
給

し
ま
す
。

１
級　

月
額　

5
2
、2
0
0
円

２
級　

月
額　

3
4
、7
7
0
円

○
特
別
障
害
者
手
当

　

20
歳
以
上
で
、精
神
ま
た
は
身
体
に

著
し
く
重
度
の
障
が
い
を
有
す
る
た

め
、日
常
生
活
で
常
時
特
別
の
介
護
を

必
要
と
す
る
状
態
に
あ
る
在
宅
の
方

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
か
え
て
み
ま

せ
ん
か
？

　

加
入
者
の
皆
さ
ん
の
薬
代
の
負
担

軽
減
や
健
康
保
険
財
政
の
改
善
に
つ

な
が
り
、今
後
の
医
療
費
や
保
険
料
率

の
伸
び
が
抑
え
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、協

会
け
ん
ぽ
で
は「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
」の
普
及
を
推
進
し
て
い
ま
す
。か

か
り
つ
け
の
医
師・薬
剤
師
へ
ジ
ェ
ネ
リ

ッ
ク
医
薬
品
の
処
方
に
つ
い
て
相
談
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

禁
煙・分
煙
の
取
り
組
み
に
つい
て

　

北
海
道
は
全
国
的
に
み
て
喫
煙
率
が

高
い
地
域
で
す
。協
会
け
ん
ぽ
北
海
道

支
部
で
は
、喫
煙
対
策
を
通
じ
て
加
入

者
の
皆
さ
ん
の
健
康
を
守
る
、様
々
な

◆
楽
々
運
動
教
室

　

〜
脳
が
喜
ぶ
、笑
顔
が
生
ま
れ
る
〜

と　

き　

８
月
１
日・22
日・29
日

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

（
午
前
９
時
30
分
集
合
）

※
今
月
は
８
日
と
15
日
は
実
施
し
ま

せ
ん
。

と
こ
ろ　

ゆ
う
ば
り
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー

内　

容　

中
高
年
の
方
々
対
象
の
簡

単
な
脳
ト
レ
と
筋
ト
レ

持
ち
物　

飲
み
物
、タ
オ
ル
、運
動
靴

料　

金　

2
0
0
円

申
込
・
問
合
せ
先　

ゆ
う
ば
り
文
化
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　

加
藤☎56

―
6
0
4
6

◆
第
１
回 

腰
痛
膝
痛
予
防
と

　
ノ
ル
デ
ィッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

　

ひ
ざ
や
腰
の
痛
み
は
加
齢
の
せ
い
で

は
あ
り
ま
せ
ん
！
正
し
い
歩
き
方
、ポ

ー
ル
を
使
用
し
て
の
ス
ト
レ
ッ
チ
で
歩
行

状
態
を
改
善
で
き
ま
す
。自
分
の
足
で

ど
ん
ど
ん
歩
く
方
法
を
お
伝
え
し
ま

す
！

と　

き　

８
月
18
日

　

午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ　

ゆ
う
ば
り
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー

参
加
費

ユ
る
っ
と
ゆ
う
ば
り
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

会
員
の
方　

5
0
0
円

会
員
以
外
の
方　

2
、0
0
0
円

（
保
険
代
を
含
み
ま
す
。）

募
集
人
数　

25
名（
先
着
順
）

持
ち
物　

上
靴（
紐
で
し
ば
る
タ
イ
プ

の
も
の
）、タ
オ
ル
、飲
み
物

※
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
用
ポ
ー
ル
は
貸
し
出
し

ま
す
。

講　

師　

北
出 

裕
幸
氏（
シ
ュ
ー
フ
ィ

ッ
タ
ー・ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

申
込
期
限　

８
月
16
日　

午
後
３
時

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ
体
験
会

と　

き　

８
月
21
日

　

午
後
６
時
30
分
〜
午
後
８
時
30
分

※
今
後
毎
週
水
曜
日
に
開
催
予
定

と
こ
ろ　

ゆ
う
ば
り
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー

料　

金　

無
料

持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
、上
靴
、

飲
み
物
、お
持
ち
の
方
は
ラ
ケ
ッ
ト

い
ず
れ
も

申
込・問
合
せ
先

ゆ
う
ば
り
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

加
藤・中
島

☎
56
―
6
0
4
6

に
支
給
し
ま
す
。

月
額　

2
7
、2
0
0
円

○
障
害
児
福
祉
手
当

　

20
歳
未
満
で
、精
神
ま
た
は
身
体
に

重
度
の
障
が
い
を
有
す
る
た
め
、日
常

生
活
で
常
時
の
介
護
を
必
要
と
す
る

状
態
に
あ
る
在
宅
の
方
に
支
給
し
ま

す
。

月
額　

1
4
、7
9
0
円

※
手
当
額
は
８
月
１
日
の
も
の
で
す
。

施
設
入
所
や
所
得
に
よ
る
制
限
な
ど

が
あ
り
ま
す
。詳
細
は
問
合
せ
く
だ
さ

い
。問合

せ
先　

市
生
活
福
祉
係

☎
52
―
1
0
5
9

取
り
組
み
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。詳
し

く
は
ホ
ー
ムペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

全
国
健
康
保
険
協
会（
協
会
け
ん
ぽ
）

北
海
道
支
部

☎
0
1
1
―
7
2
6
―
0
3
5
2
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第
63
回
精
神
保
健
北
海
道
大
会

  
片
足
の
プ
ロ
ダ
ン
サ
ー　

   
大
前
光
市
さ
ん
の
講
演
会

「
夕
張
リ
ゾ
ー
ト

　
　
　

夏
祭
り
2
0
1
9
」

　

本
大
会
は
、精
神
保
健
福
祉
に
関

す
る
正
し
い
知
識
の
普
及
啓
発
や
障

が
い
者
の
自
立
と
社
会
参
加
の
増
進

を
図
る
た
め
毎
年
開
催
さ
れ
て
お
り

ま
す
。

　

精
神
保
健
関
係
者
お
よ
び
地
域
社

会
の
住
民
な
ど
の
参
加
者
が
一
堂
に
会

し
、精
神
保
健
に
関
す
る
諸
問
題
に
つ

い
て
考
え
、理
解
を
深
め
る
場
と
し
て
、

本
大
会
を
開
催
し
ま
す
。参
加
無
料

と　

き　

９
月
７
日　

午
後
１
時
〜

午
後
４
時　

※
正
午
開
場

と
こ
ろ 

岩
見
沢
市
民
会
館（
ま
な
み

ー
る
）大
ホ
ー
ル

（
岩
見
沢
市
９
条
西
４
丁
目
）

内　

容　

大
会
式
典

午
後
１
時
５
分
〜
午
後
１
時
50
分

ス
ペ
シ
ャ
ル
ト
ー
ク
＆
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ

ー
マ
ン
ス（
講
演
会
）

午
後
２
時
〜
午
後
３
時
45
分

演　

題

「
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
素
晴
ら
し
さ
」

申
込
方
法

「https://w
w
w
.harp.lg.jp/pETN

RO9d

」か
ら
お
願
い
し
ま
す
。

　

電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
申
し
込
み
も
受

け
付
け
ま
す
。

　

参
加
希
望
者
の
氏
名
、住
所
、性

別
、年
齢
を
事
務
局
ま
で
ご
連
絡
く
だ

と　

き　

８
月
14
日　

午
前
11
時
〜

予
備
日　

８
月
15
日

　

ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
は
午
後
３
時

　

花
火
大
会
は
午
後
８
時
開
始

約
4
0
0
発（
８
分
程
度
）

と
こ
ろ　
マ
ウ
ン
ト
レ
ー
ス
イ
ス
キ
ー
場

入
場
料　

無
料

内　

容　

ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
、フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
、出
店
、ミ
ニ
ス
テ
ー
ジ
、抽
選

会
、カ
ラ
オ
ケ
大
会
、花
火
大
会

駐
車
場　

近
隣
約
7
0
0
台

そ
の
他　

詳
細
は
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

夕
張
リ
ゾ
ー
ト
夏
祭
り
実
行
委
員
会

☎
52
―
5
1
5
1

さ
い
。参
加
申
込
を
行
っ
て
い
な
い
方

も
、当
日
、直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
込・問
合
せ
先

第
63
回
北
海
道
精
神
保
健
大
会
事
務

局（
南
空
知
精
神
保
健
福
祉
協
会
事

務
局
内
）

〒
0
6
8
―
8
5
5
8

岩
見
沢
市
８
条
西
５
丁
目　

北
海
道
岩
見
沢
保
健
所
健
康
推
進
課

保
健
係
内

☎
0
1
2
6
―
20
―
0
1
2
1

Ｆ
Ａ
Ｘ 

0
1
2
6
―
22
―
2
5
1
4

●夕張市職員採用試験
令和２年４月１日採用予定の市職員採用試験を実施します。

◆一般事務職員
募集内容　一般事務職
受験資格　次の各項目に該当しない方で、採用後、夕張市に居住可能な方。
　◇日本国籍を有しない方
　◇地方公務員法第16条（欠格条項）に該当する方
受験区分
　◇上級
平成元年４月２日以降に生まれた方で、学校教育法による大学を卒業（令和２年３月卒業見込みを
含む）している方、またはこれに相当する資格を有すると市長が認める方

　◇初級
　平成元年４月２日以降に生まれた方で、学校教育法による短期大学、高等専門学校、高等学校を
卒業（令和２年３月卒業見込みを含む）している方、またはこれに相当する資格を有すると市長が
認める方

採用人員　若干名
申込期限　８月26日　午後５時30分必着（郵送の場合も同じ）
第一次試験日　９月22日
第一次試験会場　夕張市役所
試験科目  
　第一次試験　一般教養、職業適性試験
　第二次試験　面接など。詳細は第一次試験合格者に対して通知。
申込方法　受験申込書（市指定様式、前３ヶ月以内に撮影した写真を添付）、卒業証明書（卒業見込証

明書）、返信用封筒（定型の封筒に返信先を記載し82円切手を貼ったもの）を添えて市総
務係（本庁舎４階）に、持参または郵送。

※詳細はホームページ、または問合せください。
申込・問合せ先 夕張市役所総務課総務係
 〒068－0492　夕張市本町４丁目２番地 ☎52―3170
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　グルメや温泉を楽しみながらウォーキングをするＯＮＳＥＮガストロ
ノミーウォーキング。各ポイントでは、空知の特産品が振舞われまし
た。夕張高校の生徒もボランティアスタッフとして参加しました。

６月29日
ＯＮＳＥＮガストロノミー・ウォーキングinゆうばり

多くの市民が街頭で交通安全を呼び掛けました。

７月11日　セーフティコールゆうばり
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　テーマは「さぁ、僕らの夏を始めよう。」装飾を施された校内での模擬店や、工夫を凝らした演劇などのステージ
発表、よさこいの演舞などで大いに盛り上がりました。

７月13・14日　第28回 夕高祭
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次
号
、広
報
ゆ
う
ば
り
9
月
号
は
、

8
月
30
日
に
配
布
し
ま
す
。

と
き・と
こ
ろ　

９
月
３
日

午
前
10
時
30
分　

老
人
福
祉
会
館

競
技
方
法　

参
加
者
人
数
に
よ
り
別

に
定
め
ま
す
。

対
象
者　

市
内
に
住
む
60
歳
以
上
の

方（
男
女
は
問
い
ま
せ
ん
）

参
加
費　

無
料

（
昼
食
は
各
自
で
用
意
）

申
込
方
法　

８
月
27
日
ま
で
に
電
話

ま
た
は
申
込
書
を
提
出
。

　

戸
籍
事
務
の
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
化
に
よ

り
、戸
籍
の
本
籍
地
欄
の「
○
○
番
地

の
○
」の
う
ち「
の
」が
省
略
さ
れ
、「
○

○
番
地
○
」と
な
り
ま
す
。こ
れ
に
伴

い
、住
民
票
の
現
住
所
地
欄
と
本
籍
地

欄
も「
○
○
番
地
の
○
」か
ら「
○
○

番
地
○
」と
な
り
ま
す
。

　

（例）「
１
番
地
の
２
」で
あ
れ
ば
、「
１

番
地
２
」に
変
更
に
な
り
ま
す
。

　
「
顔
写
真
付
き
の
」マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
を
お
持
ち
の
方
は
カ
ー
ド
の
更
新

手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、該

当
の
方
へ
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

問
合
せ
先　

市
市
民
係　

☎
52
―
3
1
0
4

◆
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
作
品
展

『
手
作
り
小
物
』展

　

セ
ン
タ
ー
に
通
所
さ
れ
て
い
る
方
の

手
芸
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

と
　
き　

８
月
２
日
〜
16
日 

と
こ
ろ　

ふ
る
さ
と
ギ
ャ
ラ
リ
ー「
あ

ず
ま
し
い
」市
役
所
２
階

　

紅
葉
山
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
を
守
る
市

民
の
会
主
催
の
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
を

開
催
し
ま
す
。１
週
間
前
ま
で
に
申
込

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

と
　
き　

８
月
24
日 

午
前
９
時
〜

人　口 7,993人(－5人)
　男 3,686人(－3人)
　女 4,307人(－2人)

世帯数 4,756世帯(+7世帯)
（　）は前月比

※住民基本台帳法の改正に伴い、
　外国人住民が含まれています。

高
齢
者
囲
碁・麻
雀・

　
　
　
　
　
将
棋
大
会

住
民
票
の
住
所
の
標
記
が

　 

一
部
変
更
に
な
り
ま
す
。

ふ
る
さ
と
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
　
　
　「
あ
ず
ま
し
い
」

市
民
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

令和元年７月１日　現在

※
当
日
の
申
し
込
み
は
組
み
合
わ
せ
の

関
係
上
、受
付
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
・
問
合
せ
先　

夕
張
市
社
会
福

祉
協
議
会　
　
　

☎
56
―
6
0
0
4

（
午
前
８
時
30
分
ま
で
集
合
）

と
こ
ろ　

紅
葉
山
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

参
加
費 

一
般　

6
0
0
円

 

会
員　

5
0
0
円

申
込・問
合
せ
先　

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
を

守
る
市
民
の
会　

大
谷☎58

―
3
0
1
1

※
午
前
８
時
45
分
〜
午
後
５
時
30
分

（
市
役
所
開
庁
時
間
）で
す
。

問
合
せ
先　

市
教
育
係

☎
52
―
3
1
6
6

医療機関名

８月10日以前、16日以降は通常通り診療します。

夕張市立診療所
☎52－4339
簗詰医院
☎59－7026
南清水沢診療所
☎59－7085
中條医院
☎58－2350

８月11日
（日・祝）

８月12日
（月・振休）

８月13日
（火）

８月14日
（水）

８月15日
（木）

×

×

×

×

×

×

×

×

○

×

×

×

○

×

×

×

○

×

×

×

 

8月は北方領土返還要求運動強調月間です

択捉島

色丹島

歯舞群島
はぼまいぐんとう

しこたんとう

くなしりとう

えとろふとう

国後島

返
還
へ

　
世
代
を
超
え
て

　
　
　
　
つ
な
ぐ
声

お
盆
中
の
診
療
体
制

○
全
日
診
療 

△
午
前
診
療 ×

休
診

平
成
25
年
7
月
26
日
生
ま
れ

平
成
29
年
2
月
26
日
生
ま
れ

清水沢

き
　
は
　
ね

さ
　
き
　
ほ

伊
藤
紗
季
穂 

ち
ゃ
ん（
左
）

伊
藤
綺
花
音 

ち
ゃ
ん（
右
）
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